
LUNES 1DÍA MARTES 2 MIÉRCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5

VACUNO AL JUGO
CON FIDEOS EN SALSA

PLATO DE
FONDO

CERDO ESCABECHADO
CON PAPAS AL VAPOR

GUISO SUREÑO
DE ARVEJAS

POLLO BARBECUE CON
ARROZ PIAMONTÉS

ÑOQUIS CON
SALSA BOLOÑESA

LUNES 8 MARTES 9 MIÉRCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12

ESPIRALES CON
SALSA BONTUE

POROTOS CON
RIENDAS

CARNE AL JUGO 
CON PURÉ DE PAPAS

HAMBURGUESA EN
SALSA CON ARROZ

PESCADO APANADO
PAPAS AL ORÉGANO

LUNES 15 MARTES 16 MIÉRCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19 

LUNES 22 MARTES 23 MIÉRCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26

LUNES 29 MARTES 30

DÍA

PLATO DE
FONDO

DÍA

PLATO DE
FONDO

DÍA

PLATO DE
FONDO

DÍA

PLATO DE
FONDO

POLLO ARVEJADO 
CON ARROZ PERLA

CAZUELA DE 
VACUNO

CHOW MEIN
DE CERDO

AJÍ DE GALLINA
CON ARROZ GRANEADO

LENTEJAS
SUREÑAS

VACUNO ESCABECHADO
FIDEOS AL CILANTRO

POLLO ASADO CON
PAPAS LYONESAS

CERDO A LA MOSTAZA
CON ARROZ PIAMONTES

VACUNO ARVEJADO
CON PURE MIXTO

PASTEL DE
PAPAS

SALTEADO DE VACUNO
CON PAPAS HORNEADAS

FIDEOS CON 
SALSA BOLOÑESA

MINUTA MENSUAL ABRIL
PARA ESTUDIANTES  


