
 

 
TALLERES CUARTO CICLO 2026 

 
Taller 1: 

Nombre del taller Selección de Debate 

Docente(s) responsable(s) Antonio Sandoval 

Objetivos del Taller Instancia de profundización en la teoría y el ejercicio 
del debate con estudiantes que representarán al 
colegio en competencias interescolares. 

Modalidad de Trabajo Clases teóricas sobre debate, teoría de la 
argumentación y estrategias de persuasión. 

Ciclo al que pertenece Tercer y Cuarto ciclo 

Cursos 7° básico a IV° medio 

Vacantes  20  

Horario Martes 15.30 a 16.30 

Sala Sala de Reuniones Biblioteca 

 
Taller 2: 

 

 

Nombre del taller Debate 

Docente(s) responsable(s) Antonio Sandoval 

Objetivos del Taller Profundizar en la práctica del debate como 
herramienta para desarrollar el pensamiento crítico, la 
expresión oral y el trabajo en equipo. 

Modalidad de Trabajo Clases teóricas sobre debate, teoría de la 
argumentación y estrategias de persuasión. 

Ciclo al que pertenece 3° y IV° Ciclo 

Cursos 7° a IV° Medio 

Cantidad de vacantes  20 cupos 

Horario Jueves 15.30-16.30 
Sala  Sala de Reuniones Biblioteca 



 
Taller 3: 

Nombre del taller Atletismo  

Docente(s) responsable(s) Karen Sauterel y Camilo Miranda 

Objetivos del Taller Perfeccionar las capacidades físicas y técnicas propias 
de las distintas disciplinas del atletismo, fomentando el 
compromiso, la superación personal y el trabajo 
sistemático, favoreciendo además la participación en 
encuentros y competencias deportivas representando 
al establecimiento. 

Modalidad de Trabajo Anual y clases prácticas 

Ciclo al que pertenece Cuarto ciclo 

Cursos 7º básico a IV Medio  

Cantidad de vacantes  Ilimitado 

Horario Lunes, martes y jueves 17:00 a 18:00  

Sala Pista atlética  

 
Taller 4: 

Nombre del taller Natación (Mixto) 

Docente(s) responsable(s) Rafael Muñoz Espina 

Objetivos del Taller 
Consolidar y perfeccionar las habilidades técnicas de 
los diferentes estilos de natación, promoviendo una 
ejecución más eficiente, coordinada y autónoma en el 
medio acuático. Se busca que los estudiantes sean 
capaces de aplicar correctamente las técnicas de crol, 
espalda, pecho y mariposa, adaptando su ritmo y 
esfuerzo según la distancia o el objetivo del ejercicio. 

Asimismo, se pretende que los estudiantes 
comprendan los principios básicos de la natación 
como disciplina deportiva, incluyendo reglamentos 
generales, técnicas de partida y virajes, así como 
estrategias de nado que permitan optimizar el 
rendimiento. 

Modalidad de Trabajo 
Las clases se organizan mediante entrenamientos 

 



 

acuáticos estructurados, que incluyen trabajo técnico, 
series de resistencia, ejercicios de velocidad y circuitos 
de acondicionamiento físico en el agua. 

El docente orienta el aprendizaje mediante 
correcciones técnicas, análisis del movimiento y 
retroalimentación constante, favoreciendo que los 
estudiantes desarrollen mayor autonomía en la práctica 
de la natación. 

Ciclo al que pertenece Cuarto ciclo 

Cursos II a IV Medio 

Vacantes  40  

Horario Lunes 16:00 a 17:00 / Viernes 15:00 a 16:00  

 
 
Taller 5: 

Nombre del taller Básquetbol 7° a IV° medio DAMAS 

Docente(s) responsable(s) Nicolás Costa 

Objetivos del Taller Este taller está dirigido a estudiantes desde 7° básico 
hasta IV medio que desean continuar perfeccionando 
su desarrollo en el básquetbol, profundizando tanto en 
los aspectos técnicos como en los principios tácticos 
del juego. 

Durante las sesiones se trabajan ejercicios específicos 
de técnica individual, situaciones de juego y partidos 
formativos que permiten fortalecer la comprensión del 
juego colectivo, la toma de decisiones y el desempeño 
dentro del equipo. A través de estas instancias, los 
estudiantes tienen la oportunidad de desarrollar sus 
habilidades deportivas en un contexto de aprendizaje 
desafiante y motivador. 

El taller también busca promover valores esenciales del 
deporte, tales como el compromiso, la 
responsabilidad, el respeto por los compañeros y 
rivales, y el espíritu deportivo, favoreciendo así una 
participación activa y consciente dentro del equipo. 

Modalidad de Trabajo Práctico con enfoque competitivo 

 



 

Ciclo al que pertenece Cuarto ciclo 

Cursos 7° a IV° medio 

Cantidad de vacantes  40 

Horario Martes 17:30 a 19:00 
Viernes 15:00 a 16:30 

Sala o Lugar  Gimnasio 1  
 

 
 
 
Taller 6: 

Nombre del taller Básquetbol 7° a IV° medio VARONES 

Docente(s) responsable(s) Fernando Bucarey  

Objetivos del Taller Este taller está dirigido a estudiantes desde 7° básico 
hasta IV medio que desean continuar perfeccionando 
su desarrollo en el básquetbol, profundizando tanto en 
los aspectos técnicos como en los principios tácticos 
del juego. 

Durante las sesiones se trabajan ejercicios específicos 
de técnica individual, situaciones de juego y partidos 
formativos que permiten fortalecer la comprensión del 
juego colectivo, la toma de decisiones y el desempeño 
dentro del equipo. A través de estas instancias, los 
estudiantes tienen la oportunidad de desarrollar sus 
habilidades deportivas en un contexto de aprendizaje 
desafiante y motivador. 

El taller también busca promover valores esenciales del 
deporte, tales como el compromiso, la 
responsabilidad, el respeto por los compañeros y 
rivales, y el espíritu deportivo, favoreciendo así una 
participación activa y consciente dentro del equipo. 

Modalidad de Trabajo Práctico con enfoque competitivo 

Ciclo al que pertenece 3° Ciclo 

Cursos 7° a IV° medio 

Vacantes  40 

 



 

Horario Lunes 17:30 a 19:00 
Jueves 17:30 a 19:00 

Sala o Lugar Gimnasio 1 

 
Taller 7: 

Nombre del taller Fútbol I° a IV° medio. 

Docente(s) responsable(s) Francisco Gutiérrez 

Objetivos del Taller Optimizar el rendimiento técnico-táctico a través de 
sistemas de juego complejos y preparación física 
específica, potenciando la especialización por puestos 
y la toma de decisiones estratégica en situaciones de 
alta intensidad competitiva. 
Consolidar la práctica del fútbol como un medio para 
el desarrollo de la autodisciplina, el liderazgo y el 
trabajo colaborativo, promoviendo hábitos de vida 
saludable y el respeto por la ética deportiva dentro y 
fuera de la cancha. 
Perfeccionar la lectura de juego y la ejecución de 
variantes tácticas (ofensivas y defensivas), fomentando 
la autonomía del estudiante para resolver problemas 
complejos en el campo y adaptarse a diferentes 
sistemas y dinámicas de equipo.Sistemas de Juego: Ya 
no se trata solo de "correr", sino de entender 
formaciones (ej: 4-4-2, 4-3-3) y saber cuándo presionar 
alto o replegarse. 
Preparación Física Dirigida: Se deben incluir trabajos 
de potencia, velocidad de reacción y resistencia 
aeróbica y anaeróbica, ya que el juego es mucho más 
rápido y físico. 
Gestión de Emociones: A esta edad la competitividad 
puede generar roces. El objetivo debe incluir el 
manejo del estrés, la frustración y el respeto al árbitro y 
al rival como parte de su formación ciudadana. 
Análisis de Video o Pizarra: Es ideal dedicar tiempo a 
explicar la teoría del juego; los estudiantes de media 
tienen la madurez para analizar errores propios y 
aciertos ajenos. 
 

Modalidad de Trabajo Clases Prácticas   

Ciclo al que pertenece Cuarto Ciclo 

Cursos I° a IV° medio 

 



 

Vacantes  40  

Horario Lunes 16:15 a 17:35 
Viernes 14:50 a 16:10 

Sala o lugar Cancha 

 
 
Taller 8: 

Nombre del taller Voleibol Varones 

Docente(s) responsable(s) Juan Ignacio Cárdenas  

Objetivos del Taller Ejecución y corrección de los gestos técnicos del 
voleibol ( golpe de dedos, golpe de antebrazos, 
golpe de remache y saque).  

Comprender la táctica y el reglamento: Aprender el 
sistema de rotación, posiciones en la cancha 
(especialización de funciones) y las reglas oficiales del 
juego. 

Fomentar el trabajo en equipo y la comunicación: 
Desarrollar la capacidad de cooperar, confiar en los 
compañeros y comunicarse efectivamente durante el 
juego. 

Promover valores y habilidades blandas: Potenciar la 
disciplina, el respeto por las normas y el rival, la 
tolerancia a la frustración y la toma de decisiones. 

Fortalecer la autoestima y la confianza: Lograr metas 
individuales y grupales que aumenten la seguridad de 
los adolescentes. 

Modalidad de Trabajo Anual en un formato competitivo 

Ciclo al que pertenece Cuarto Ciclo 

Cursos I a IV Medio varones 

Vacantes  30  

Horario Lunes y Jueves 17:00 a 18:10 

 

 



 
 
 
Taller 9: 

Nombre del taller Voleibol damas 

Docente(s) responsable(s) Camila Castro 

Objetivos del Taller Ejecución y corrección de los gestos técnicos del 
voleibol ( golpe de dedos, golpe de antebrazos, 
golpe de remache y saque).  

Comprender la táctica y el reglamento: Aprender el 
sistema de rotación, posiciones en la cancha 
(especialización de funciones) y las reglas oficiales del 
juego. 

Fomentar el trabajo en equipo y la comunicación: 
Desarrollar la capacidad de cooperar, confiar en las 
compañeros y comunicarse efectivamente durante el 
juego. 

Promover valores y habilidades blandas: Potenciar la 
disciplina, el respeto por las normas y el rival, la 
tolerancia a la frustración y la toma de decisiones. 

Fortalecer la autoestima y la confianza: Lograr metas 
individuales y grupales que aumenten la seguridad de 
las adolescentes. 

Modalidad de Trabajo Anual con enfoque competitivo 

Ciclo al que pertenece Cuarto ciclo 

Cursos I° a IV° Medio 

Vacantes  30 

Horario Martes de 17:00 a 18:00  
Jueves de 16:00 a 17:00  

 
 
 
 
 
 

 



 
Taller 10: 

Nombre del taller Carpintería 

Docente(s) responsable(s) Iván Brauning 

Objetivos del Taller Desarrollar en los estudiantes habilidades básicas de 
carpintería en madera mediante la construcción de 
mobiliario sencillo, fomentando la autonomía, manejo de 
herramientas y habilidades manuales. 
NOTA: Se requiere que los estudiantes compren materiales 
y herramientas menores de trabajo. 

Modalidad de Trabajo El taller se desarrollará mediante una metodología práctica y 
participativa, orientada al aprendizaje de habilidades básicas 
de carpintería en madera para estudiantes de IV medio. Las 
sesiones combinarán instancias de explicación teórica breve 
con actividades prácticas en las que los estudiantes podrán 
aplicar progresivamente los conocimientos adquiridos. 

Ciclo al que pertenece Cuarto ciclo 

Cursos III° y IV° medio 

Cantidad de vacantes  10 cupos 

Horario Lunes 15:25 a 16:25 
 

Taller 11: 

Nombre del taller Taller de piano 

Docente(s) responsable(s) Ignacio Calderón 

Objetivos del Taller Se trabajan fundamentos técnicos del instrumento, lectura 
musical básica y práctica grupal, promoviendo el desarrollo 
musical, la disciplina y el disfrute por la música. 

Modalidad de Trabajo El taller se desarrollará mediante una metodología práctica, 
progresiva y participativa, orientada a la iniciación en el 
aprendizaje del piano para estudiantes desde 7° básico a IV 
medio. Las sesiones combinarán actividades de exploración 
del instrumento, ejercicios técnicos guiados y práctica 
musical individual y grupal. 

Ciclo al que pertenece Cuarto ciclo 

Cursos 7° básico a IV° medio 

Cantidad de vacantes  4 

Horario Miércoles 16:30 a 17:30 
 

 



 
Taller 12: 

Nombre del taller Academia de Astronomía 

Docente(s) responsable(s) Edgardo Quintana 

Objetivos del Taller Desarrollar en los estudiantes el interés y la 
comprensión de la astronomía y las ciencias del 
universo mediante actividades prácticas, 
manualidades, observación, experimentación y 
discusión científica, fomentando el pensamiento 
crítico, la curiosidad científica y la comprensión de 
fenómenos físicos presentes en el cosmos. 

Modalidad de Trabajo Trabajo con manualidad, teoría y práctica en aula, 
laboratorio de informática, laboratorio de ciencias y en 
observatorio astronómico. En ocasiones acuden a 
observaciones astronómicas nocturnas. 

Ciclo al que pertenece Cuarto ciclo 

Cursos 8° básico a III° medio 

Cantidad de vacantes  10 

Horario / Lugar Jueves 15:30 a 16:30 / Laboratorio de Física 

 
Taller 13: 

Nombre del taller Academia de Arte 

Docente(s) responsable(s) Prof. René Mansilla 

Objetivos del Taller Desarrollar la capacidad creadora y técnica con la 
realización de trabajos artísticos personales, aplicando 
diversas técnicas pictóricas. 

Ciclo al que pertenece Tercer ciclo 

Cursos 7° - 8° - I° y II° medio 

Cantidad de vacantes  5 

Horario Jueves 16:00 a 17:00 

Sala Sala de artes 1 

 

 


