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ALUMNOS - MINUTA 04 AL 07 DE AGOSTO 2026 "COLEGIO SAN FRANCISCO JAVIER"

ESTRUCTURA

ENSALADA

PLATO DE FONDO (1)

PLATO DE FONDO (2)

MARTES 04

MIERCOLES 05

JUEVES 06

VIERNES 07

BICOLOR

BICOLOR

BICOLOR

POLLO ARVEJADO CON ARROZ

PASTEL DE PAPA

GUISO DE ARVEJAS CON HUEVO
DURO

HAMBURGUESA CON PAPAS
DUQUESAS

TALLARIN SALTEADO

TIRITAS DE CERDO CON ARROZ

HIPOCALORICO

OMELETTE
QUESO/CHAMPINON
ACOMPANADO DE ARROZ
INTEGRAL SOL

BUDIN DE ATUN ACOMPANADO
DE QUINUA

ZAPALLO ITALIANO RELLENO
ACOMPANADO DE CUS CUS

VEGETARIANO

HAMBURGUESA DE LEGUMBRE
CON PAPAS DUQUESAS

TALLARINES CON SALSA DE
VERDURAS

GUISO DE ARVEJAS CON HUEVO
DURO

POSTRE 1

SEMOLA CON CARAMELO

ARROZ CON LECHE

HELADO DE MOUSSE

POSTRE 2

POSTRE 3

EXTRA 1

EXTRA 2

EXTRA 3

JALEA JALEA JALEA
FRUTA PICADA MACEDONIA FRUTA CON CREMA
PAN NORM./ INTEGR. PAN NORM./ INTEGR. PAN NORM./ INTEGR.
JUGO JUGO JUGO
AGUA S/ GAS AGUA S/ GAS AGUA S/ GAS

NO HAY SERVICIO DE
CASINO. SIN TALLERES.




